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EN LA PREVENCIO CONTRA EL CANCER:

e Pot intervenir en estrategies de
promocio de la salut i en
campanyes de diagnostic precocg.

EN EL MOMENT DEL DIAGNOSTIC:

e Acompanya en el procés i pot
determinar com és millor que el/la
pacient rebi aquesta informacio,
estudiant cada cas.

AL LLARG DEL TRACTAMENT:

e Ja que el tractament sol alterar
molt la qualitat de vida, un/a
psicooncodleg/odloga pot ajudar en
ladaptacio i el control de les
situacions que s'aniran donant.
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UN COP FINALITZAT EL TRACTAMENT, ELS | LES PACIENTS
PODEN TROBAR-SE AMB DIFERENTS ESCENARIS:

e Resultats no satisfactoris

e Recaigudes

e Reintegracid a la vida laboral, social i familiar, i a la
vida sexual i de parella, la qual cosa no sempre és facil.

e Sequeles estetiques o funcionals

e Por a la recaiguda que I'impedeix gaudir del tot de la
vida...

En aquestes vivéncies elfla professional de la
psicooncologia té un paper fonamental en ajudar a
retornar a viure al pacient acceptant la incertesa
que ha generat la malaltia.



A laltra banda hi tenim els/les pacients que recauen o que
malauradament no es curen. Aquests seran també candidats
a rebre suport psicologic i acompanyament a la fase final de
la vida, si ho precisen. Aquesta fase s'estén als familiars,
inclis després de la mort de la o el pacient, amb el que

s anomena la fase de dol.

En qualsevol cas, cada situacid és diferent, depenent de les
coordenades entre la propia malaltia i les circumstdancies
individuals. Per aqix0 cal que el psicooncoleg_ o la
psicooncologa hi sigui present en tot el curs clinic, per
atendre el procés psicologic que és paral-lel al medic i també
determinant.
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Més informacio:
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